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1. Svrha osnivanja Zajednice je: 
• promicanje vrijednosti Domovinskog rata 
• očuvanje tekovina, digniteta i tradicija postrojbi 

Hrvatske vojske 
• širenje istine o hrvatskoj povijesti i ratnim stradanjima 

hrvatskog naroda 
 

2. Ciljevi Zajednice su: 
• zaštita statusa, dostojanstva i interesa hrvatskih 

branitelja i HRVI te njihovih obitelji 
• pružanje svekolike pomoći članicama 
• sudjelovanje u radu braniteljskih zadruga 
• umrežavanje s hrvatskim i međunarodnim veteranskim 

organizacijama 
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(1) Dragovoljac iz Domovinskog rata je hrvatski branitelj iz Domovinskog rata 

koji je sudjelovao u obrani suvereniteta Republike Hrvatske kao pripadnik 

borbenog sektora najmanje 100 dana u razdoblju od 5. kolovoza 1990. do 

15. siječnja 1992. 
 

(2) Dragovoljac iz Domovinskog rata je i hrvatski branitelj iz Domovinskog rata koji nije imao obvezu 

sudjelovanja u pričuvnom sastavu ili nije regulirao obvezu služenja vojnog roka ako je sudjelovao u 

obrani suvereniteta Republike Hrvatske kao pripadnik borbenog sektora: 

a) najmanje 30 dana u razdoblju od 5. kolovoza 1990. do 15. siječnja 1992. ili 

b) najmanje 100 dana u razdoblju od 5. kolovoza 1990. do 31. prosinca 1995. 

(3) Dragovoljac iz Domovinskog rata je i hrvatski branitelj iz 

Domovinskog rata koji je nestao u obrani suvereniteta Republike 

Hrvatske i smrtno stradali hrvatski branitelj iz Domovinskog rata koji 

je poginuo u obrani suvereniteta Republike Hrvatske ili je ubijen 

prilikom zatočenja u neprijateljskom logoru, zatvoru ili u drugom 

neprijateljskom objektu u obrani suvereniteta Republike Hrvatske, koji 

je umro od posljedica rane ili ozljede zadobivene u obrani 

suvereniteta Republike Hrvatske, koji je umro od posljedica bolesti, 

pogoršanja bolesti ili pojave bolesti u obrani suvereniteta Republike 

Hrvatske i koji je izvršio samoubojstvo kao posljedicu psihičke bolesti 

uzrokovane sudjelovanjem u obrani suvereniteta Republike Hrvatske 

do 15. siječnja 1992., ako je njegovo sudjelovanje u obrani 

suvereniteta Republike Hrvatske započelo najkasnije 8. listopada 

1991. u slučajevima iz stavka 1. ovoga članka odnosno ako je njegovo 

sudjelovanje u obrani suvereniteta Republike Hrvatske započelo 

najkasnije 16. prosinca 1991. u slučajevima iz stavka 2. ovoga članka. 
 

(4) Status dragovoljca iz Domovinskog rata iz ovoga članka dokazuje se 

potvrdom ministarstva nadležnog za obranu odnosno ministarstva 

nadležnog za unutarnje poslove ili potvrdom iz Evidencije hrvatskih 

branitelja iz Domovinskog rata koju izdaje Ministarstvo. 

 

 

 

Umrli hrvatski branitelj iz Domovinskog rata je hrvatski ratni vojni invalid iz Domovinskog rata i hrvatski 

branitelj iz Domovinskog rata, osim hrvatskih branitelja iz Domovinskog rata iz članka 6. ovoga Zakona koji 

je umro bez obzira na uzrok smrti. 

Zatočeni hrvatski branitelj iz Domovinskog rata je hrvatski branitelj iz Domovinskog rata koji je u obrani 

suvereniteta Republike Hrvatske bio zatočen u neprijateljskom logoru, zatvoru ili u drugom neprijateljskom 

objektu. 

Nestali hrvatski branitelj iz Domovinskog rata je hrvatski branitelj iz Domovinskog rata koji je nestao u 

obrani suvereniteta Republike Hrvatske. 

 

Zakon o hrvatskim braniteljima iz Domovinskog rata i članovima 

njihovih obitelji 
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Ključna tema za razumijevanje financiranja civilnog sektora:  
 

U hrvatskom civilnom društvu postoji jedna tiha, ali vrlo važna 

tema o kojoj se rijetko govori: savezi i krovne organizacije 

često se financiraju na isti način kao i pojedinačne udruge. 

Na prvi pogled to izgleda jednostavno i logično, ali u praksi 

dovodi do ozbiljnih problema. 

Savez nije „još jedna udruga“. Savez ima potpuno drugačiju 

ulogu, odgovornost i funkciju. 

U nastavku donosimo najvažnije razloge zašto savezi ne smiju 

biti financirani kao udruge — i zašto je to važno za sve nas. 

 

 

1. Savez okuplja udruge, a ne pojedince 
 

Udruga djeluje prema svojim članovima. Savez djeluje prema udrugama članicama. 

To znači da savez: 

• koordinira rad više udruga 

• pruža podršku njihovim vodstvima 

• razvija zajedničke standarde 

• rješava probleme koji prelaze okvire jedne udruge 

• zastupa interese cijele mreže 

Financirati savez kao udrugu znači ignorirati njegovu stvarnu ulogu. 

 

 

2. Savez profesionalizira udruge 
 

Savezi su jedine organizacije koje: 

• provode edukacije za vodstva udruga 

• jačaju upravljačke i financijske kapacitete 

• pomažu u pripremi i provedbi projekata 

• razvijaju digitalne alate i komunikacijske kanale 

• uvode standarde transparentnosti i zakonitosti 

Ako se savezi financiraju kao udruge, šalje se poruka: 

„Profesionalizacija udruga nije važna.“ 

A bez profesionalizacije — civilni sektor stagnira. 
 

3. Savez provodi krovne, razvojne i kapacitetske programe 
 

Tipični savez provodi programe koji uključuju: 

• edukacije za više udruga 

• mentorski rad 

• digitalnu transformaciju 

• razvoj demokratske kulture 

• međugeneracijske aktivnosti 

• zajedničke memorijalne programe 

• humanitarne akcije na razini više općina/gradova 

To su kompleksni, višeslojni programi koji se ne mogu provoditi s istim iznosima kao mali 

lokalni projekti jedne udruge. 
 

ZAŠTO SAVEZI NE SMIJU BITI FINANCIRANI KAO UDRUGE? 
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4. Savez ima troškove koje udruga nema 
 

Savez mora imati: 

• administrativnu podršku 

• koordinatore aktivnosti 

• stručne suradnike 

• komunikacijski tim 

• digitalnu infrastrukturu 

• sustav za praćenje i izvještavanje 

• kapacitete za rad s više udruga 

istovremeno 

Udruga ima troškove za svoje članove. 

Savez ima troškove za više udruga i njihove 

članove. 

To nije isto. 

 

5. Ako se savezi financiraju kao udruge — 

gubi se smisao saveza 
 

Ako savez dobije isti ili manji iznos od 

pojedinačne udruge, posljedice su: 

• savezi slabe 

• udruge ostaju bez podrške 

• pada kvaliteta projekata 

• pada motivacija aktivista 

• smanjuje se profesionalnost 

• civilni sektor stagnira 

U konačnici, gubi se svrha saveza kao 

krovne organizacije. 

 

6. Dugoročna posljedica: slabiji civilni 

sektor 
 

Bez jakih saveza: 

• udruge ostaju same 

• nema standardizacije 

• nema edukacije 

• nema razvoja 

• nema koordinacije 

• nema zajedničkog zagovaranja 

A bez toga — civilni sektor ne može 

napredovati 

Zaključak 
 

Savezi nisu „još jedna udruga“. Savezi su 

temeljni stupovi civilnog društva. 

Ako želimo: 

• profesionalne udruge 

• kvalitetne projekte 

• transparentno djelovanje 

• jaču demokratsku kulturu 

• održiv civilni sektor 

onda savezi moraju biti financirani prema 

svojoj ulozi, a ne prema modelu koji je 

namijenjen pojedinačnim udrugama. 

 

To nije pitanje politike. To je pitanje 

standardizacije, kvalitete i održivosti civilnog 

društva u Hrvatskoj. 

 

 

Demokratska društva karakterizira 

supostojanje triju sektora: javnoga (država), 

privatnog (tržište) i građanskog (civilno 

društvo).  

 

Najkraće rečeno, civilno 

društvo jesu građani koji se aktivno i 

slobodno upliću u sve sfere društvenog 

djelovanja. 

 

 

Bez civilnog društva nema demkracije 
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U demokratskom društvu 

postoje trenuci kada se 

mora jasno reći tko nosi 

vrijednosti na kojima 

zajednica stoji. Braniteljske 

udruge nisu samo čuvari 

uspomena — one su živi 

dokaz da se sloboda brani 

djelom, a ne riječima. I 

upravo zato imaju 

posebno mjesto u razvoju 

hrvatske demokracije. 

1) Braniteljske udruge kao temelj 

povjerenja u društvu 
 

U vremenu kada se povjerenje u institucije 

smanjuje, braniteljske udruge ostaju jedan 

od rijetkih društvenih aktera koji: 

• imaju moralni kapital 

• imaju povijesnu legitimnost 

• imaju iskustvo odgovornosti i žrtve 

• imaju autoritet koji se ne može kupiti 

ni nametnuti 

To je snaga koju demokracija treba. 

. 

2) Branitelji kao korektiv, a ne dekor 

Braniteljske udruge nisu protokolarni ukras. 

One su korektiv društva — glas koji 

upozorava kada se udaljavamo od 

vrijednosti za koje se ginulo: 

• zakonitost 

• pravednost 

• odgovornost 

• transparentnost 

• poštovanje institucija 

Kada branitelji govore, društvo sluša. To je 

odgovornost, ali i privilegija. 

 

 

3) Civilni sektor nije „treći sektor“ — on je prva linija demokracije 

U demokraciji, civilno društvo je prostor slobode. A braniteljske 

udruge su njegov najstabilniji stup jer: 

• okupljaju ljude koji su već dokazali da im je stalo 

• stvaraju mreže solidarnosti 

• povezuju generacije 

• čuvaju identitet i vrijednosti 

• rade na terenu, među ljudima, bez političkih kalkulacija 

To je civilno društvo u svom najčišćem obliku. 

 

MJESTO I ULOGA BRANITELJSKIH UDRUGA U JAČANJU DEMOKRACIJE 
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4) Kako braniteljske udruge jačaju 

demokraciju u praksi 
 

Ne teorijom — nego djelima: 

• edukacijama i radionicama 

• memorijalnim programima koji 

čuvaju istinu 

• humanitarnim aktivnostima 

• radom s mladima 

• sudjelovanjem u javnim raspravama 

• praćenjem zakonitosti i standarda 

• povezivanjem lokalnih zajednica 

To su sve demokratske funkcije. I to su 

aktivnosti koje mnoge druge udruge ne 

mogu provesti s istom vjerodostojnošću. 

 

5) Zašto je važno da se braniteljske udruge 

profesionaliziraju 
 

Jer demokracija ne jača sama od sebe. 

Treba ljude koji znaju raditi, koji znaju voditi, 

koji znaju organizirati. A braniteljske udruge 

imaju potencijal biti najorganiziraniji dio 

civilnog sektora — ako im se da prostor, 

znanje i standardi. 

Profesionalizirana braniteljska udruga nije „još 

jedna udruga“. To je institucija povjerenja. 

 

 

Zaključak: Branitelji nisu prošlost — oni su 

budućnost demokracije 
 

Hrvatska demokracija treba braniteljske 

udruge koje: 

• misle 

• djeluju 

• povezuju 

• uče 

• vode primjerom 

Branitelji su jednom obranili državu oružjem. 

Danas je brane znanjem, odgovornošću i 

sudjelovanjem. 

Demokracija je jaka onoliko koliko su jaki oni 

koji je čuvaju. A braniteljske udruge su među 

najvažnijima. 

 

 

Braniteljske udruge su organizacije koje okupljaju veterane Domovinskog rata, njihove 

obitelji i sve one koji čuvaju vrijednosti za koje je Hrvatska obranjena. One nisu samo 

formalna udruženja — one su zajednice ljudi koji su prošli iskustvo rata, odgovornosti, žrtve i 

služenja domovini. 
 

U demokratskom društvu, braniteljske udruge imaju trostruku ulogu: 

1) Zajednica veterana Domovinskog rata 

2) Čuvari istine i vrijednosti Domovinskog rata 

3) Aktivni sudionici civilnog društva 

 

Braniteljske udruge su organizacije veterana Domovinskog rata koje čuvaju istinu, identitet 

i vrijednosti hrvatske slobode te aktivno doprinose razvoju demokratskog društva. 
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U povodu Dana državnosti Republike Hrvatske, predstavnici BRANITELJI ZAJEDNO – 

zajednice braniteljskih udruga ratnih postrojbi Međimurske županije okupili su se na 

svečanosti posvete zastave, simbolu zajedništva, žrtve i ponosa hrvatskih branitelja. 

Svečanost je započela misnim slavljem, nakon čega je uslijedio čin posvete zastave — 

trenutak koji je posebno naglasio vrijednosti za koje su hrvatski branitelji stali u najtežim 

godinama stvaranja države. 

 

 

Zastava je blagoslovljena kao znak zavjeta:  
 

čuvati istinu o Domovinskom ratu, štititi dostojanstvo 

branitelja i prenositi vrijednosti slobode budućim 

generacijama. 

 

Kumovi zastave su Julijana Novak i Strjepan Novak, koji su 

kumstvom ujedno počasni članovi BRANITELJI ZAJEDNO 
 

Zastava, stijeg (izvorni hrvatski naziv) ili barjak (turcizam) simbol je neovisnosti zemlje i 

državne pripadnosti. Svaka država ima svoju zastavu, a svaka zastava svoju povijest. 

Slavne ratne zastave, koje su prošle kroz mnoge bojeve, čuvaju se u povijesnim i 

vojnim muzejima. Pojedine županije, gradovi, vojne jedinice, organizacije civilnog 

društva, ustanove i sl. mogu imati svoje zastave.  

 

U ime BRANITELJI ZAJEDNO - zajednice 

braniteljskih udruga ratnih postrojbi 

Međimurske županije, svečanosti su 

nazočili predstavnici svih članica, 

potvrđujući da je zajedništvo i danas 

temelj snage braniteljskog korpusa.  
 

Posebno je istaknuta uloga najmlađih 

sudionika, koji su svojim prisustvom 

simbolično povezali prošlost, sadašnjost i 

budućnost hrvatske državnosti. 

 

 

 

Svečani čin posvete zastave završio je zajedničkom molitvom i odavanjem počasti svim 

poginulim, nestalim i umrlim hrvatskim braniteljima. 
 

„Naša zastava nije samo tkanina. Ona je zavjet — da ćemo čuvati Domovinu, jedni druge i 

istinu o braniteljima.“ 

 

Ovaj događaj još jednom je pokazao da braniteljske udruge nisu samo čuvari uspomena, 

nego aktivni nositelji demokratskih vrijednosti, identiteta i zajedništva u hrvatskom društvu. 

 

 

 

DAN DRŽAVNOSTI 2026 UZ POSVETU ZASTAVE 
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Korištenje usluga smještaja ili boravka 

Veteranski centar pruža mogućnost 

korištenja usluga kroz 

Program smještaja ili boravka. 

Program smještaja podrazumijeva korištenje 

usluga Veteranskog centra 24 sata dnevno 

u trajanju do 20 dana. 

Program boravka podrazumijeva korištenje 

usluga Veteranskog centra za vrijeme 

cjelodnevnog ili poludnevnog boravka. 

Poludnevni boravak može trajati do 6 sati 

dnevno, a cjelodnevni boravak može trajati 

od 6 do 10 sati dnevno. Programom 

boravka nije obuhvaćeno noćenje u centru.  

  

Kako se ostvaruje pravo na korištenje usluga kroz program smještaja u Veteranskom 

centru? 

 
 

 

Postupak se pokreće po zamolbi korisnika, 

odnosno njegovog zakonskog zastupnika, 

opunomoćenika ili skrbnika (Obrazac 1) koja 

se podnosi Veteranskom centru (poštom ili 

osobno) na adresu Park Stara Trešnjevka 4, 

10 000 Zagreb ili na e-mail 

adresu: korisnici@veteranskicentar.hr. 

Uz zamolbu korisnik treba priložiti: 

1. presliku osobne iskaznice 

2. potvrdu o zdravstvenom stanju od 

liječnika obiteljske medicine na kojoj se 

nalazi popis dijagnoza s MKB kodom i 

nazivom dijagnoza 

3. medicinsku dokumentaciju koju 

posjeduje i 

4. prema potrebi drugu dokumentaciju koju 

zatraži Veteranski centar, 

odnosno  Stručno povjerenstvo za 

korisnike smještaja u Veteranskom centru. 

U slučaju kada je korisniku potreban pratitelj, 

navedenu dokumentaciju potrebno je 

dostaviti i za pratitelja. 

Smještaj u Centru traje 20 dana u 

kontinuitetu 

 

KAKO POSTATI KORISNIK VETERANSKOG CENTRA 
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Hrvatski branitelji iz Domovinskog rata imaju pravo na besplatni preventivni sistematski 

pregled 

 

Ako ste kao hrvatski branitelj iz Domovinskog rata u obrani suvereniteta Republike Hrvatske u 

borbenom sektoru sudjelovali više od 100 dana i nalazite se u teškoj socioekonomskoj i 

zdravstvenoj situaciji, ostvarujete pravo na besplatni preventivni sistematski pregled, ako 

navedeno pravo ne ostvarujete po drugoj osnovi. 

 

Pregledi se obavljaju u svim županijama Republike Hrvatske, u općim i županijskim 

bolnicama, kliničkim bolnicama i kliničkim bolničkim centrima te Domu zdravlja Splitsko-

dalmatinske i Domu zdravlja Primorsko-goranske županije. 

                                                                               

Pregled obuhvaća: 

  

• laboratorijske pretrage (analiza krvi i urina) 

• EKG 

• RTG prsnih organa 

• internistički pregled 

• UZV abdomena 

• UZV prostate za muškarce 

• ginekološki pregled za žene (uključujući UZV dojki ili mamografiju i PAPA test). 

 

Više informacija o besplatnim preventivnim sistematskim pregledima hrvatskih branitelja iz 

Domovinskog rata moguće je saznati u županijskim centrima Ministarstva i centrima za 

psihosocijalnu pomoć, čiji su kontakti dostupni na poveznici.  

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

PREVENTIVNI SISTEMATSKI PREGLEDI 

 

https://branitelji.gov.hr/centri-za-psihosocijalnu-pomoc-i-podrucni-odjeli-ministarstva/731
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Želite li isprobati pripremu jednostavnog i 

ukusnog deserta koji može biti i odličan 

međuobrok?  

 

Članovi BRANITELJI ZAJEDNO napisali su 

odličan recept za kolač od bundeve, ili 

tikvinu pogaču, kako ga zovu Međimurci 

 

Sastojci za tikvinu pogaču: 

 

Tijesto 

• 600 g glatkog brašna 

• 350 ml sirutke 

• 1 čajna žličica soli 
 

Premaz 

• 300 ml domaćeg kiselog vrhnja 

• 1 jaje 

• oko 150 g rastopljenog maslaca ili ulja 

za premazivanje tijesta i lima 
 

Nadjev: 

• 1 kg mlade buče 

• 1 čajna žličica soli 

• 150-200 g mljevenog maka 

• 200-250 ml mlijeka 

• 3-4 jušne žlice šećera 

• 350-400 ml domaćeg kiselog vrhnja 

 

 

Priprema tikvine pogače: 

1. Otopite maslac i ostavite da se malo ohladi. Za tijesto u posudi pomiješajte brašno sa soli i 

mlakom sirutkom, te umijesite tijesto (sirutke danas ima za kupiti u svim većim trgovačkim 

centrima, ali ukoliko je ne možete nabaviti pomiješajte 100 ml mlakog mlijeka sa 250 ml mlake 

vode i dodajte 1 čajnu žličicu alkoholnog octa). Tijesto mijesite otprilike 5-10 minuta kako bi 

dobilo svilenu teksturu (što ga dulje mijesite, biti će elastičnije), a zatim poklopite posudu i 

ostavite na toplom da odmara otprilike 20-25 minuta. (Moja baka je tijesto nekada pokrivala 

toplom glinenom zdjelom.) 

2. Dok tijesto odmara, očistite i naribajte buču. Posolite je, dobro promiješajte i ostavite da stoji 

oko 30 minuta kako bi omekšale i pustile tekućinu. 

3. Odmoreno tijesto podijelite u dva dijela, malo premjesite i sa svih strana dobro premažite 

otopljenim maslacem ili uljem, vratite u posudu, poklopite, i ostavite da stoji još 25-30 minuta. 

4. Za nadjev skuhajte mlijeko s dvije žlice šećera, maknite s vatre i u kipuće umiješajte mak (ovisi 

da li volite više ili manje maka dodajte 150-200 g ali vodite računa da vam o količini maka ovisi 

i količina mlijeka). Mak ostavite da se ohladi do mlakog, a zatim ga pomiješajte s kiselim 

vrhnjem te mu dodajte dobro ocijeđene buče. Dodajte 1-2 žlice šećera (ovisi koliko volite 

slatko) i sve dobro izmiješajte. 

5.  

Tijesto razvucite i filajte nadjevom. Možete napraviti štrukle ili nadjev po cijelom tijestu i na 

pravu malo prekriti rubovima prema unutra (kropci)  

 

TIKVINA POGAČA Z MAKOM 
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BRANITELJI ZAJEDNO ! 

E-novine izdanje 1/2026/3 

„BRANITELJI ZAJEDNO“ – zajednica braniteljskih 

udruga ratnih postrojbi Međimurske županije 

OIB: 58480109267   

Ulica dr. Rudolfa Horvata 30, 40000 Čakovec 

žiro račun: IBAN: HR11 2340 0091 1112 3678 4 

web: www.zbumz.hr,  

e-mail: zajednica@zbumz.hr, mob: 099/622 3099 

 

 

Riječ urednika 
 

Poštovani! 
  
Pokažite „Braniteljski vjesnik“ rođacima, prijateljima, poznanicima, jer što bude više 

pretplatnika, sadržaji će biti sve kvalitetniji i obuhvatniji.  

Pretplata na „Braniteljski vjesnik“ se može  izvršiti preko e-mail adrese: 

predsjednik@zbumz.hr 
 

Samo informirani hrvatski branitelji mogu čuvati dignitet Domovinskog rata! 

 

Željko Tomašić 
 

  

 

 BRANITELJI ZAJEDNO – zajednica braniteljskih udruga 

raznih postrojbi Međimurske županije  je autor i 

nositelj provedbe projekta „Braniteljski vjesnik!“. Ovo 

je prvi i jedini e-newsletter u Međimurskoj županiji 

namijenjen hrvatskim braniteljima .  

Sve aktivnosti BRANITELJI ZAJEDNO možete pratiti na 

mrežnim stranicama istoimenog portala 

(www.branitelji.net) gdje se možete pretplatiti na 

BESPLATNI e-newsletter. 

                  BRANITELJI ZAJEDNO 

 


